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اليوم التدريبي الأول

الزمنالأهداف التفصيليةالمواضيعالجلسة

الأولى

الافتتاحية

نصائح مهمة

مفهوم الإلقاء

أهمية وأهداف فن الإلقاء

أن يحدد المشارك مفهوم الإلقاء

أن يذكر المشارك أهمية الإلقاء

١٠د

١٠د

١٠د

١٠د

استراحة

أن يتحدث المشارك عن موضوع يختارهالثانية ٥٠دنشاط نظري

٢سالمجموع



@ L E A D E R L E A R N 5 0 5 4  7 7 5  8 0 1 3 L E A D E R L E A R N S @ G M A I L . C O M

اليوم التدريبي الأول

التعارفنشاط

أن يعرف المشارك بنفسه أمام الحضور

الزمن:10دجماعي

عزيزي المشارك عزيزتي المشاركة

عزيزي المشارك: عرف بنفسك أمام الحضور ثم أجب عن هذه الأسئلة.
 عزيزي المشارك عرف بنفسك من خلال الإجابة على  هذه الأسئلة:

اسمك:
 عمرك:

في إي مرحلة:
اسم مدرستك:

عدد أفراد العائلة:
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اليوم الأول: دع الأطفال يتحدثون عن موضوع يختارونهنشاط 

أن يتحدث الطفل عن موضوع من اختياره

الزمن:10دجماعي

تعريف الإلقاء:

الإلقاء هو عملية نقل الأفكار والمعلومات شفوياً إلى جمهور محدد باستخدام مهارات صوتية
ولغوية، تهدف إلى إيصال الرسالة بشكل فعال بالنسبة للأطفال، يعد الإلقاء مهارة تواصلية

أساسية تساعدهم في التعبير عن أنفسهم بثقة ووضوح

الهدف الإجرائي

مفهوم الإلقاء وأهميته وأهدافهالمادة العلمية )1(

أهمية الإلقاء للأطفال:

تعزيز الثقة بالنفس عندما يتعلم الطفل إلقاء الكلمات أو العروض أمام الآخرين، ينمي
         ذلك ثقته بنفسه وقدرته على التواصل

تطوير مهارات التواصل الإلقاء يساعد الأطفال على تحسين نطقهم تنغيم الصوت،
واستخدام لغة الجسد بطريقة تعزز فهم المستمعين

تشجيع التفكير النقدي من خلال إعداد النصوص والخطب، يتعلم الأطفال كيفية التفكير
بطريقة منظمة وتقديم الحجج بشكل منطقي

تنمية مهارات الاستماع : من خلال ممارسة الإلقاء ومشاهدة الآخرين، يتعلم الأطفال أيضاً
الاستماع بعناية وتحليل ما يقوله الآخرون.

أهداف الإلقاء للأطفال:

تنمية مهارات اللغة: يساعد الإلقاء على تحسين المهارات اللغوية مثل المفردات والنحو
تحفيز الإبداع يدفع الأطفال إلى التفكير بشكل إبداعي للتعبير عن أفكارهم بطرق مبتكرة

تحسين القدرات الاجتماعية يشجع الأطفال على التفاعل مع جمهور مختلف، مما يعزز لديهم
المهارات الاجتماعية والتواصلية

غرس روح القيادة والمسؤولية من خلال الوقوف أمام جمهور، يتعلم الطفل كيف يتحمل
ا لتحمل أدوار قيادية في المستقبل المسؤولية ويصبح أكثر استعدادً
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اليوم الأول: دع الأطفال يتحدثون عن موضوع يختارونهنشاط 

أن يتحدث الطفل عن موضوع من اختياره

الزمن:10دجماعي

الترحيب والتحفيز:
ابدأ بتحية الأطفال وإشعارهم بالراحة. أخبرهم أن هذه الفقرة تهدف للاستماع إليهم والتعرف

ا تحبونه. على أفكارهم. - قل شيئاً مثل: "اليوم، نود أن نستمع إليكم وأن تشاركونا موضوعً
يمكنكم اختيار أي شيء تحبون التحدث عنه، سواء كان عن هواياتكم، قصة مفضلة، أو شيء

تعلمتموه."

الهدف الإجرائي

تشجيع التفكير الحر:

المدة الزمنية:

شجع الأطفال على التفكير في موضوعات تثير اهتمامهم. قد تحتاج لإعطائهم بعض الأمثلة،
مثل: "يمكنك التحدث عن حيوانك المفضل، لعبة تحبها، أو حتى رحلة قمت بها."

إعداد الأجواء:
وضح لهم أنه ليس عليهم الشعور بالضغط أو القلق بشأن التحدث. الهدف هو الاستمتاع 

والتعبير عن أفكارهم بطريقة مريحة.
- قل لهم: "لا يوجد إجابة صحيحة أو خاطئة. نحن هنا لنستمتع معا ونتعلم من بعضنا البعض."

حدد مدة زمنية لكل طفل للتحدث، مثل دقيقة أو دقيقتين، حتى يشعر الجميع بأن لديهم فرصة
متساوية. - "سيكون لكل واحد منكم حوالي دقيقة أو دقيقتين للتحدث عن موضوعكم، وبعدها

سنستمع إلى الآخرين."

التفاعل والدعم:
أثناء حديث الطفل، قدم له التشجيع من خلال الإيماءات والتفاعل الودي. بعد أن ينتهي، أشكره

على مشاركته واسأله أسئلة بسيطة تعزز ثقته وتجعله يشعر بالاهتمام.

تذكير بالاحترام المتبادل:
أكد على أهمية الاستماع الجيد ودعم الآخرين أثناء حديثهم.

ا لأصدقائنا عندما يتحدثون، حتى نتمكن من التعلم منهم." بهذه دعونا نتذكر أن نستمع جيدً
الطريقة، تخلق بيئة مشجعة وآمنة للأطفال للتعبير عن أفكارهم وتطوير مهاراتهم في التواصل


